AKADEMIE
DER WIRTSCHAFT

Argumentationstraining fur Fach- und
Fuhrungskrafte

Die Seminarteilnehmer:innen lernen, Argumentationen logisch aufzubauen, ihre Wirksamkeit zu
Uberprifen und in Gesprachssituationen einzusetzen. Sie erkennen unfaire Angriffe und
Scheinargumente beim Gesprachspartner/bei der Gesprachspartnerin und kdnnen sie entkraften.
Sie reflektieren ihr Verhalten in Diskussions- und Verhandlungssituationen und trainieren ihre
Fahigkeit, durch ihr Argumentations- und Diskussionsverhalten Win-Win-Losungen zu erzielen.

Inhalte:

e Wie kann ich meine Argumentation aufbauen?

— Die drei Ebenen der Argumentation

— Techniken, den eigenen Standpunkt darzustellen

— Personliche Einstellungen, Haltungen, Glaubenssatze, Argumentationsknigge
e Wie kann ich mich und meine Position starken?

— Die Macht der treffenden Worte

— Souveran auftreten mit Stimme und Kérper

— Umgang mit Argumentationsschwéchen der Gegenseite

— Umgang mit Einwanden und Widerstanden
e Diskussionstraining

— Erkennen und Abwenden unfairer Argumentationstechniken

— Durch gezielte Fragetechniken das Gespréach steuern

— Wenn die Diskussionspartner:innen auf inrem Standpunkt beharren

— Schaffung von Win-Win-Lésungen nach dem Harvard-Konzept
— Kritische Priifung des eigenen Standpunktes
— Sachliches Verhalten

Methoden:
Vortrag, Ubungen, Feedback

Kurs-ID:
2145

Referent:in:

Katrin Schoft

Dipl.-Volkswirtin, Management-Trainerin

Seit Uber 15 Jahren Trainerin und Coach mit besonderer Erfahrung in Soft Skill Themen,
Teamcoachings und Workshop-Moderation.

Gebiihr:
520,00 €

Termin:

Start: 29.10.2026, 09:00
Ende: 29.10.2026, 16:30
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Zielgruppe:

Fach- und Fuhrungskrafte, die in Besprechungen, Diskussionen und Kritikgesprachen
tiberzeugend ihren Standpunkt darstellen und verteidigen méchten.

Ort:

Verein fur Sozialpolitik, Bildung
und Berufsforderung e. V.

— Akademie der Wirtschaft —
Karthauserstral3e 23

34117 Kassel

Telefon 0561 1091-53

Anmeldung:

Hier geht es zur Anmeldung
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https://www.vsb-nordhessen.de/seminare/anmeldung/2145

