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Präsentations- und Rhetoriktraining
– Sicher für die Abschlussprüfung

Ausbildung Persönliche Kompetenzen und Kommunikation Prüfungsvorbereitung
 
Zu präsentieren gehört im heutigen Berufsleben und auch schon in der Ausbildung zu einer 
Standardkompetenz. Informationen sollen beim Gegenüber ankommen, ebenso wie Ideen, 
Gedanken und Begeisterung. Erfolgreich zu präsentieren bedeutet auch, die eigene Kompetenz 
und Persönlichkeit ins rechte Licht zu rücken.
 
In diesem Seminar lernen die Auszubildenden erfolgreiche Präsentationsmethoden kennen und 
diese bereits im Seminar zu üben.

Inhalte:

Überzeugen durch zuhörerorientiertes Sprechen
Richtiger Einstieg– 
Mehr Sicherheit durch eine Gliederung– 

Gut vorbereitet in Präsentationen
Von der Idee bis zur Präsentation– 
Technisch gut gewappnet– 

Visualisierung bei Präsentationen
Flipchart einbeziehen– 
Notebook und Beamer einsetzen– 
Metaplanwand nutzen– 
Online-Präsentationen – Was ist anders?– 

Körpersprache bewusst nutzen
Sprache, Stimme und Sprechtechnik gezielt einsetzen– 
Zu einer lebendigen Körpersprache finden– 

Umgang mit typischen Problemen bei Präsentationen
Die größte Sorge – Lampenfieber & Blackout– 
Umgang mit Nachfragen, Störungen– 
„Plan B" – Fallback– 

Methoden:

Kurzinputs, praktische Übungen mit Feedback

Kurs-ID:

1649

Referent:in:

Katrin Schöft 
Dipl.-Volkswirtin, Management-Trainerin
Seit über 15 Jahren  Trainerin und Coach mit besonderer Erfahrung in Soft Skill Themen,
Teamcoachings und Workshop-Moderation.
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Gebühr:

490,00 €
  
Termin:

Start: 23.10.2025, 09:00
Ende: 23.10.2025, 16:30
  
Zielgruppe:

Alle kaufmännischen und technischen Auszubildenden

Ort:

Verein für Sozialpolitik, Bildung
und Berufsförderung e. V. 
– Akademie der Wirtschaft – 
Karthäuserstraße 23
34117 Kassel
Telefon 0561 1091-53

Anmeldung:

Hier geht es zur Anmeldung

https://www.vsb-nordhessen.de/seminare/anmeldung/1649

